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２学期 満足できる毎日を！ 

校長 大谷 智昭 

 

  令和７年度の１学期が終了します。今学期のはじめに各学年で意識して欲しいことをお話ししまし

た。３年生は「ビシッと決める」、２年生は「負けるな」、１年生は「チャレンジ」です。１学期様々

な取り組みを終了し、どれくらい意識してがんばることができたでしょうか？ 

 できたこと、できなかったことがそれぞれにあると思いますが、夏休みには、１学期以上に具体的

に何をするのかをしぼって、意識的に取り組んで欲しいと思っています。 

 そこで、拓中生一人ひとりがテーマを決めて、夏休みを過ごして欲しいと思っています。例えば、

３年生は必然的に自分の進路実現に向けたことがテーマになると思います。「毎日、勉強を６時間は

する」「掃除・洗濯など自分のことは自分でやる」「家の仕事の手伝いを毎日する」など、しっかり

とやりきって、「ビシッと決める」ことが自立の力を伸ばし、進路を実現することにつながります。

そして、２年生・１年生も「学習で苦手な部分を克服する」ことはもちろん、「意識的に体づくりを

する」、「やったことないことに挑戦してみる」など、自分自身の弱い気持ちに「負ける」ことなく、

難しいことに「チャレンジ」し、自分の選択に責任を持って、取り組む力を身につけて、自らの進路

を拓くための土台をつくって欲しいと思っています。 

 とにかく、一人ひとりのテーマについてはどんなものでもいいと私は思っています。最も大切なこ

とは決めたことを何が何でもやり切ることです。このやり切る経験を夏休みにできた人は、自信を身

につけることができ、２学期に大きく飛躍することができます。 

 さあ、長い１ヶ月の夏休みが始まります。みなさん一人ひとりの意欲や自主的な行動が試されると

きです。みなさんがテーマを決め、しっかりとがんばり、自信とたくましさを身につけた姿で２学期

始業式に会えることを楽しみにしています。 

夏休み中も奮闘！！ 

 ７月２６日～２７日には、苫小牧で第 46回北海道中学校剣道大会が行われました。これまで積み上げてきた努力を

ぶつけ合う激戦が繰り広げられました。また、７月２５日には、稚内で宗谷の代表を決める令和 7年度「少年の主張」

宗谷地区大会が行われました。トップバッターというプレッシャーをはねのけ、素晴らしい発表をしてきました。参加

した皆さん、お疲れさまでした！体験したことは、必ず自分のこれからに活かしていくことができますよ！ 

 

【第 46回北海道中学校剣道大会 結果】             

（団体）さるふつ剣道クラブ 女子予選リーグ B 惜敗       

（個人）杉本 健輔 1回戦 惜敗   佐藤 友愛 3回戦 惜敗  太田 恋羽 2回戦 惜敗   太田 絢愛 

1回戦 惜敗 

 

【令和 7年度「少年の主張」宗谷地区大会 結果】 

下村 和乃愛 「自由時間、少なくない？」 優良賞 



   
 

 

行事予定は学校ＨＰの「スクールカレンダー」で確認できます。  学校新しいHPのQR⇒ 
https://takushin-jhs.edumap.jp/ 

1 月  16 火 常任委員会 

2 火  17 水 職員会議 

3 水  18 木 
稚内大谷高校学校説明会（３年） 

校内授業研                   制服登校 

4 木 体育祭総練習 19 金 水産学習（１年） 

5 金  20 土  

6 土  21 日  

7 日 体育祭 22 月  

8 月 振替休業 23 火 秋分の日 

9 火 村研一斉サークル               制服登校 24 水 第２回定期テスト、学校運営協議会    制服登校 

10 水  25 木 
浜頓別高校体験入学（３年） 

スクールカウンセラー来校、 学納金（漁組） 

11 木 
学力テスト（３年）（総合 A）、職場体験（２年） 

酪農体験（１年） 
26 金 英語検定、 学納金（郵便局、 農協） 

12 金 職場体験（２年） 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 学納金（信金） 

15 月 敬老の日 30 火 職員会議                     制服登校 

１年生 ２年生 ３年生 保護者 教職員

1 あいさつ 3.1 3.1 3.3 2.6 2.8

2 ルールや時間を守る 3.0 3.1 3.4 2.6 2.8

3 自分で決めて、自分で行動する 3.3 3.2 3.5 2.8 2.5

4 あきらめずに努力する 3.4 3.0 3.4 2.8 2.9

5 話を聞く 3.1 3.2 3.6 2.6 2.5

6 考える力 3.4 3.1 3.5 2.8 2.4

7 授業理解 2.5 2.7

8 １日の学習時間（授業以外） 2.9 1.7 2.4 2.5 3.0

9 スマホ・ゲーム等のルール 3.1 3.2 2.9 2.4 1.7

10 ルール・マナー 3.3 3.3 3.1 2.7 2.2

11 いじめのない学校生活 3.3 3.7 3.7 3.1 2.7

12 相談に乗ってくれる 3.2 3.7 3.4 2.9 3.3

13 情報発信 3.1 3.6

学校評価アンケートのご協力ありがとうございました！ 

 アンケートの結果を、生徒、保護者、教員の三者で比較し

てみました。 
 

【わかること】 

・生徒は、保護者や教員が考えている以上に努力している実

感がある。（項目１～６、１０は、生徒と保護者・教職員の差が大き

い） 

学習時間には不十分さを感じている。（項目８は三者とも低め） 

メディア（スマホ・ゲーム等）に関して三者とも課題を感じ

ている。（項目９は三者とも低め） 
 

【今後の取り組み】 

・成長した姿や頑張る姿のイメージを三者共通にし、みんな

で成長を実感できることを目指しましょう。 

・学習に取り組みやすい環境はどうしたら作れるかをみん

なで考えましょう。 

・必要に応じて、スマホを遠ざける工夫をするなど、上手に

付き合うことができる環境や仕組みを考えていきましょう。 
 

１学期の成長については、学習面の頑張り、生活面での成

長、人間関係での成長、部活動での頑張りを挙げる声が多く

ありました。２学期は、「頑張った」「頑張ったね」がさらに

増えていくと、楽しいことも増えていきそうですね。 
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